


2 （聴解）

問題 1

問
もんだい
題１ではまず写

しゃしん
真を見

み
てください。

それから１から４の文
ぶん
を聞

き
いて最

もっと
も合

あ
うものを一

ひと
つ選
えら
んで解

かいとうよう
答用紙

し
にマークしてください。

聴
ちょう
解
かい
試
し
験
けん
は聞

き
き取

と
りの問

もんだい
題で、１番

ばん
から 90番

ばん
まであります。

どの問
もんだい
題も 1回

かい
しか言

い
いませんから、よく聞

き
いて、答

こた
えを１・２・３・４の中

なか
から一

ひと
つ選

えら
んで

ください。答
こた
えを選

えら
んだら解

かいとうよう
答用紙

し
の番
ばんごう
号を黒

くろ
くぬってください。

1 番
ばん
から 10番

ばん
まで答

こた
えなさい。

例
れい

	 1	 2	 3	 4答
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次のページ

1．

2.
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次のページ

5．
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次のページ

9．

10.
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問題 2

問
もんだい
題 2では、問

もんだい
題用

ようし
紙に何

なに
も印
いんさつ
刷されていません。まず短

みじか
い文
ぶん
を聞

き
いてください。

それからそれに対
たい
する返

へんじ
事を聞

き
いて、1から 3の中

なか
から最

もっと
もよいものを一

ひと
つ選
えら
んでください。

11 番
ばん
から 40 番

ばん
まで答

こた
えなさい。

m em o

例
れい

	 1	 2	 3答
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次のページ

例
れい

	 1	 2	 3	 4答

問題 3

問
もんだい
題３では、まず質

しつもん
問を聞

き
いてください。メモをとってもかまいません。そのあと問

もんだい
題用

ようし
紙の

１～４の選
せんたくし
択肢を読

よ
んでください。読

よ
む時

じかん
間があります。それから会

かいわ
話を聞

き
いて１から４の中

なか

から最
もっと
もよいものを一

ひと
つ選
えら
んでください。では練

れんしゅう
習しましょう。

41 番
ばん
から 70 番

ばん
まで答

こた
えなさい。

１　イタリア料
りょうり
理	 ２　フランス料

りょうり
理	 ３　うどん	 ４　ラーメン

41．	１.　食
しょくじ
事をする。	 ２.　薬

くすり
をもらう。

	 ３.　コンビニへ行
い
く。	 ４.　病

びょういん
院を探

さが
す。

42．	１.　女
おんな
の人

ひと
のお父

とう
さん	 ２.　女

おんな
の人

ひと
のお母

かあ
さん

	 ３.　女
おんな
の人

ひと
のおじさん	 ４.　女

おんな
の人

ひと
のおばさん

43．	１.　大
おお
きさが違

ちが
ったから	 ２.　色

いろ
が違

ちが
っていたから

	 ３.　壊
こわ
れたと聞

き
いていたから	 ４.　他

ほか
の人

ひと
から聞

き
いたから

44．	１.　雑
ざ っ し
誌を持

も
ってきた。	 ２.　雑

ざ っ し
誌を見

み
せてもらった。

	 ３.　本
ほん
を返

かえ
した。	 ４.　本

ほん
を貸

か
した。

45．	１.　午
ご ご
後からしか開

あ
かないから	 ２.　すぐに売

う
り切

き
れてしまうから

	 ３.　週
しゅうまつ
末だけ開

あ
いているから	 ４.　人

に ん き
気がないから
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46．	１.　階
かいだん
段を急

いそ
いで降

お
りていたから	 ２.　階

かいだん
段に気が付かなかったから

	 ３.　階
かいだん
段が雨

あめ
で濡

ぬ
れていたから	 ４.　階

かいだん
段でスマホを落

お
としてしまったから

47．	１.　注
ちゅうもん
文を間

ま
違
ちが
えたから	 ２.　男

おとこ
の人

ひと
が店

みせ
に入

はい
れないから

	 ３.　男
おとこ
の人

ひと
を待

ま
たせているから	 ４.　品

しなもの
物が売

う
り切

き
れたから

48．	１.　家
か
族
ぞく
が多

おお
いから	 ２.　とても若

わか
かったから

	 ３.　子
こ ど も
供がいたから	 ４.　実

じつ
は年

としうえ
上だったから

49．	１.　荷
に も つ
物を持

も
ってくれたから	 ２.　ボタンを押

お
してくれたから

	 ３.　ドアを開
あ
けてくれたから	 ４.　場

ば し ょ
所を教

おし
えてくれたから

50．	１.　一
いちれつ
列に並

なら
べる。	 ２.　重

かさ
ねる。

	 ３.　そのままにしておく。	 ４.　隣
となり
の部

へ や
屋に置

お
く。

51．	１.　意
い け ん
見を聞

き
くため	 ２.　次

つぎ
の日

ひ
の都

つ ご う
合を聞

き
くため

	 ３.　決
けってい
定した事

こと
を知

し
らせるため	 ４.　確

かくにん
認したい事

こと
があるため

52．１.　参
さ ん か
加できないこと	 ２.　中

ちゅうし
止になったこと

	 ３.　友
ゆうじん
人が行

い
けないこと	 ４.　人

にんずう
数が去

きょねん
年より少

すく
ないこと

53．	１.　使
し よ う
用期

き か ん
間	 ２.　作

さぎょう
業の費

ひ よ う
用

	 ３.　故
こしょう
障の理

り ゆ う
由	 ４.　工

こ う じ
事の日

にってい
程

54．	１.　人
にんずう
数を調

ちょうせい
整したいから	 ２.　午

ご ぜ ん
前に出

しゅっせき
席する人

ひと
が多

おお
いから

	 ３.　午
ご ご
後は中

ちゅうし
止になりそうだから	 ４.　講

こ う し
師がいいから

55．	１.　部
へ や
屋の整

せい り
理	 ２.　部

へ や
屋の汚

よご
れ　

	 ３.　部
へ や
屋の広

ひろ
さ	 ４.　部

へ や
屋の環

かんきょう
境　
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次のページ

56．	１.　課
かちょう
長に連

れんらく
絡する。	 ２.　資

しりょう
料室

しつ
に行

い
く。

	 ３.　課
かちょう
長と外

がいしゅつ
出する。	 ４.　鍵

かぎ
を取

と
りに行

い
く。

57．	１.　パートの人
ひと
を増

ふ
やすこと	 ２.　パートの人

ひと
を注

ちゅうい
意すること

	 ３.　新
あたら
しい店

みせ
の店
てんちょう
長になること	 ４.　新

あたら
しい店

みせ
を開

かいてん
店すること

58．	１.　作
さくひん
品の絵

え は が き
葉書がもらえるから	 ２.　先

さき
に買

か
うと安

やす
いから

	 ３.　当
とうじつけん
日券がないから	 ４.　予

よ や く
約をしないと入

いりぐち
口で並

なら
ぶから

59．	１.　退
たいしょく
職してゆっくり過

す
ごす。	 ２.　責

せきにんしゃ
任者として指

しど う
導する。

	 ３.　同
おな
じ条
じょうけん
件で勤

き ん む
務を継

けいぞく
続する。	 ４.　出

しゅっきん
勤する日

にっすう
数を減

へ
らす。

60．	１.　犯
はんざい
罪が発

はっせい
生したから	 ２.　自

し ぜ ん
然災

さいがい
害が起

お
きたから

	 ３.　衝
しょうとつ
突事

じ こ
故があったから	 ４.　道

ど う ろ
路を点

てんけんちゅう
検中だから

61．	１.　営
えいぎょう
業時

じ か ん
間を延

えんちょう
長したから	 ２.　割

わりびきりつ
引率を変

か
えたから

	 ３.　セールの期
きか ん
間を変

へんこう
更したから	 ４.　効

こうかてき
果的な宣

せんでん
伝をしたから

62．	１.　移
い て ん
転したこと	 ２.　役

やくいん
員が交

こうたい
代したこと

	 ３.　担
たんとうしゃ
当者が退

たいしょく
職したこと	 ４.　倒

とうさん
産したこと

63．	１.　荷
に づ く
造りしていたから	 ２.　エッセイを書

か
いていたから　

	 ３.　夜
よ ふ
更かししてしまったから	 ４.　マニュアルを読

よ
んでいたから

64．	１.　追
つ い か
加料

りょうきん
金を払

はら
う。	 ２.　預

あず
ける荷

にも つ
物を減

へ
らす。

	 ３.　荷
に も つ
物の発

はっそう
送を依

い ら い
頼する。	 ４.　払

はら
い戻

もど
しの手

てつ づ
続きをする。

65．	１.　木
もくざい
材の香

かお
り	 ２.　庭

にわ
に咲

さ
く花

はな
の香

かお
り	

	 ３.　ケーキの焼
や
きあがる匂

にお
い	 ４.　玄

げんかん
関の置

おきもの
物の匂

にお
い
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66．	１.　100年
ねん
以
いじょうまえ
上前の作

さくひん
品だということ	 ２.　雰

ふ ん い き
囲気がそっくりなこと

	 ３.　賞
しょう
が取

と
れなかったこと	 ４.　同

おな
じ人

ひと
の作

さくひん
品だということ

67．	１.　児
じ ど う
童向

む
けの本

ほん
	 ２.　解

かいせつ
説が豊

ほ う ふ
富な本

ほん

	 ３.　入
にゅうもんしゃ
門者に適

てき
した本

ほん
	 ４.　専

せんもんか
門家向

む
けの本

ほん

68．	１.　煩
わずら
わしい	 ２.　たやすい

	 ３.　疑
うたが
わしい	 ４.　紛

まぎ
らわしい

69．	１.　突
とつぜん
然の異

い ど う
動があったから	 ２.　経

け い り
理と行

い
き違

ちが
いがあったから

	 ３.　契
けいやく
約が破

は き
棄されたから	 ４.　配

はいぞくさき
属先が決

き
まっていないから

70．	１.　分
わ
からず屋

や
だ。	 ２.　無

む じ ゃ き
邪気だ。

	 ３.　すぐに歯
は む
向かう。	 ４.　自

じ ぶ ん か っ て
分勝手だ。
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次のページ

問題 4

問
もんだい
題４では、少

すこ
し長

なが
い文

ぶん
を聞

き
いて３問

もん
から４問

もん
の質

しつもん
問に答

こた
えます。まず質

しつもん
問を読

よ
んでください。

読
よ
む時

じかん
間があります。それから文

ぶん
を聞

き
いて最

もっと
もよいものを一

ひと
つ選
えら
んでください。

メモをとってもかまいません。

では練
れんしゅう
習しましょう。まず質

しつもん
問 Aから質

しつもん
問 Cを読

よ
みなさい。

質
しつもん
問 A.　会

かいぎ
議は何

なんじ
時に始

はじ
まりますか。

１.　９時
じ
	 ２.　10 時

じ

３.　11 時
じ
	 ４.　12 時

じ

質
しつもん
問 B.　田

たなか
中さんは、これから何

なに
をしますか。

１.　書
しょるい
類を作

つく
る。	 ２.　書

しょるい
類を配

くば
る。	

３.　コピーをする。	 ４.　メールを送
おく
る。

質
しつもん
問 C.　佐

さとう
藤さんは、何

なに
を準

じゅんび
備しますか。

１.　お弁
べんとう
当	 ２.　ホワイトボード	

３.　パソコン	 ４.　マイク

正
ただ
しい答

こた
え

例
れい

	 1	 2	 3	 4	

	 1	 2	 3	 4	

	 1	 2	 3	 4	

質問 A．
質問 B．
質問 C．
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質
しつもん
問 71 番

ばん
～ 74 番

ばん
までを読

よ
みなさい。

71．この人
ひと
は、どうして社

しゃいんりょう
員寮に住

す
みましたか。

１.  友
ともだち
達が寮

りょう
にいたから	 ２.  会

かいしゃ
社の近

ちか
くにあるから

３.  楽
たの
しそうだったから	 ４.  安

やす
かったから

72．この人
ひと
の部

へ や
屋は、どんな部

へ や
屋ですか。

１.  きれいで広
ひろ
い。	 ２.  きれいだが狭

せま
い。

３.  古
ふる
くて狭

せま
い。	 ４.  古

ふる
いが広

ひろ
い。

73．この人
ひと
は、何

なに
が大

たいへん
変だと言

い
っていますか。

１.  仕
し ご と
事の後

あと
も会

かいしゃ
社の人

ひと
といること

２.  寮
りょう
の庭

にわ
を掃

そ う じ
除すること

３.  寮
りょう
のイベントに参

さん か
加すること	

４.  部
へ や
屋をきれいにすること

74．この人
ひと
は、来

らいねん
年どうしてアパートを借

か
りるつもりですか。

１.  寮
りょう
には友

ともだち
達を呼

よ
べないから	

２.  給
きゅうりょう
料が上

あ
がったから

３.  一
ひ と り
人で住

す
みたくなったから	

４.  ペットを飼
か
いたいから
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次のページ

質
しつもん
問 75 番

ばん
～ 78 番

ばん
までを読

よ
みなさい。

75．青
あお
い袋
ふくろ
の薬
くすり
は、いつ飲

の
みますか。

１.  体
からだ
がかゆいとき	 ２.  咳

せき
で苦

くる
しいとき

３.  熱
ねつ
が高

たか
いとき	 ４.  眠

ねむ
れないとき

76．ピンクの薬
くすり
を飲

の
むと、どうなることがありますか。

１.  お腹
なか
の調

ちょうし
子が悪

わる
くなる。	

２.  気
き も
持ちが悪

わる
くなる。

３.  眠
ねむ
くなる。	

４.  目
め
が赤

あか
くなる。

77．ピンクの薬
くすり
は、飲

の
みにくい時

とき
どうやって飲

の
みますか。

１.  食
しょくじ
事に入

い
れる。	

２.  水
みず
に混

ま
ぜる。

３.  牛
ぎゅうにゅう
乳に入

い
れる。	

４.  細
こま
かくする。

78．ピンクの薬
くすり
は、いつ飲

の
みますか。

１.  食
しょくじ
事の後

あと
	 ２.  食

しょくじ
事の前

まえ

３.  朝
あさ
起
お
きてすぐ	 ４.  寝

ね
る前

まえ
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質
しつもん
問 79 番

ばん
～ 81 番

ばん
までを読

よ
みなさい。

79．コンサートの会
かいじょうない
場内で、してはいけないことは何

なん
ですか。

１.  傘
かさ
の持ち込み	

２.  席
せき
を移

うつ
ること

３.  ビデオ撮
さつえい
影	

４.  録
ろくおん
音

80．記
きにゅう
入したアンケートは、どうしますか。

１.  席
せき
の上

うえ
に置

お
く。	

２.  郵
ゆうびん
便で送

おく
る。

３.  受
うけつけ
付に渡

わた
す。 

４.  箱
はこ
に入

い
れる。

81．売
ばいてん
店では、飲

の
み物

もの
の他

ほか
に何

なに
を売

う
っていますか。

１.  写
しゃしん
真

２.  割
わ
り引

び
きチケット

３.  サイン入り CD　	

４.  パンフレット
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次のページ

質
しつもん
問 82 番

ばん
～ 84 番

ばん
までを読

よ
みなさい。

82．この人
ひと
は、林

はやし
さんに何

なに
を依

い ら い
頼していますか。

１.  説
せつめいかい
明会の資

しりょう
料を作

つく
ること

２.  説
せつめいかい
明会で話

はなし
をすること

３.  説
せつめいかい
明会の受

うけつけ
付をすること

４.  説
せつめいかい
明会の会

かいじょう
場を探

さが
すこと

83．この人
ひと
は、どうして林

はやし
さんに頼

たの
みましたか。

１.  日
にってい
程が変

へんこう
更されたから

２.  上
じょうし
司に勧

すす
められたから

３.  参
さんかしゃ
加者が増

ぞう か
加したから

４.  経
けいけんしゃ
験者だから

84．説
せつめいかい
明会について、昨

さくねん
年との変

へんこうてん
更点は何

なん
ですか。

１.  全
ぜんたい
体の時

じ か ん
間が短くなったこと

２.  交
こうりゅうかい
流会が行

おこな
われること

３.  会
かいじょう
場が広

ひろ
くなったこと

４.  部
ぶちょう
長の話

はなし
がなくなったこと
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質
しつもん
問 85 番

ばん
～ 87 番

ばん
までを読

よ
みなさい。

85．あさひマンションでは、自
じてんしゃ
転車置

お
き場

ば
の問

もんだい
題に、どのように対

たいおう
応して

　　  きましたか。

１.  自
じてんしゃ
転車置

お
き場

ば
に鍵

かぎ
を付

つ
けた。

２.  自
じてんしゃ
転車置

お
き場

ば
を拡
かくちょう
張した。　　　　　　

３.  バイク置
お
き場

ば
を利

りよう
用した。

４.  バイク置
お
き場

ば
を移

いどう
動した。

86．自
じてんしゃ
転車について、最

さいきん
近どのような苦

くじょう
情が挙

あ
がっていますか。

１.  共
きょうよう
用スペースに止

と
める人

ひと
がいる。

２.  子
こ
供
ども
がいたずらをする。

３.  盗
とうなん
難が起

お
きている。

４.  持
も
ち主

ぬし
不
ふめい
明の自

じてんしゃ
転車が止

と
まっている。

87．工
こうじちゅう
事中、どのようなことをお願

ねが
いしていますか。

１.  駐
ちゅうしゃじょう
車場に入

はい
らないこと

２.  車
くるま
を別

べつ
の場

ばしょ
所に移

うつ
す場

ばあい
合があること

３.  車
くるま
が動

うご
かせない時

じかん
間があること

４.  駐
ちゅうしゃじょう
車場の前

まえ
に自

じてんしゃ
転車を止

と
めないこと
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これで聞
き
き取

と

りの問
もんだい
題は終

お
わりです。

続
つづ
いて読

どっかいもんだい
解問題に答

こた
えなさい。

では始
はじ
めなさい。

質
しつもん
問 88 番

ばん
～ 90 番

ばん
までを読

よ
みなさい。

88．この人
ひと
は、どのような活

かつどう
動をしていますか。

１. 小
しょうがっこう
学校の外

がいこくご
国語教

きょういく
育を充

じゅうじつ
実させる活

かつどう
動

２. 教
きょういん
員の指

しどうりょく
導力を向

こう
上
じょう
させる活

かつどう
動

３.  子
こ
供
ども
の人

ひとまえ
前で話

はな
す力
ちから
を育

そだ
てる活

かつどう
動

４.  子
こ
供
ども
に投

とうし
資について教

おし
える活

かつどう
動

89．この人
ひと
が活

かつどう
動を始

はじ
めた理

りゆう
由は、何

なん
ですか。

１. 小
しょうがっこう
学校からの要

ようぼう
望があったから

２. 海
かいがい
外の教

きょういく
育現

げんば
場を視

しさつ
察し刺

しげき
激を受

う
けたから

３.  子
こ
供
ども
の成
せいちょう
長を見

みまも
守りたいと感

かん
じたから

４. 小
ちい
さい頃

ころ
からの習

しゅうとく
得が重

じゅうよう
要だと感

かん
じたから

90．この人
ひと
は、どのような経

けいれき
歴を持

も
っていますか。

１. 元
もと
銀
ぎんこういん
行員で、 現

げんざい
在は会

かいしゃ
社経

けいえい
営者

しゃ
。

２. 元
もと
金
きんゆう
融機

きかん
関職

しょくいん
員で、現

げんざい
在は大

だいがく
学教

きょうじゅ
授。

３. 高
こうこう
校まで海

かいがい
外在

ざいじゅう
住、起

きぎょうか
業家。

４. 元
もと
会
かいしゃいん
社員、現

げん
小
しょうがっこう
学校教

きょういん
員。
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問題 5

下線の言葉の読み方、書き方として最もよいものを１・２・３・４から一つ選びなさい。

101．ご注文は、もうお決
き

まりですか。　

１.　ちゅも	 ２.　ちゅもん	 ３.　ちゅうも	 ４.　ちゅうもん

102．あの会社は小さいが、優れた技
ぎじゅつ

術を持っている。　

１.　すぐれた	 ２.　かくれた	 ３.　はなれた	 ４.　やぶれた 　

103．展
てんらんかい

覧会に行ったら、偶然中学時代の友人に会った。　

１.　とうねん	 ２.　とうぜん	 ３.　ぐうぜん	 ４.　くうねん

104．ご予約はこちらの受付で承ります。

１.　つまり	 ２.　そなわり	 ３.　あらたまり	 ４.　うけたまわり

105．ここまでくれば、この実験は半ば成
せいこう

功したようなものだ。

１.　なかば	 ２.　うちば	 ３.　はんば	 ４.　ふんば

106．工場の移転計画は住民からの強硬な反対により、中止となった。　　

１.　ごうこな	 ２.　ごうじょうな	 ３.　きょうこうな	 ４.　きょうれつな

107．季節はもう秋だが、強い日差しに夏の名残を感じる。　

１.　めいしょう	 ２.　めいせい	 ３.　なまり	 ４.　なごり

108．この会議室では、会社の記念ぎょうじなども行われる。

１.　業地	 ２.　行事	 ３.　形自	 ４.　協時
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109．この新型車は素
す ば

晴らしい機能をそなえている。

１.　装えて	 ２.　備えて	 ３.　帯えて	 ４.　蔵えて

110．お忙しい中貴重な時間をさいていただき感謝します。

１.　割いて	 ２.　裂いて	 ３.　咲いて	 ４.　迫いて　

問題 6

（　　）に入れるのに最もよいものを１・２・３・４から一つ選びなさい。

111．（　　　　　）な用事ができて、昨日友達に会えなかった。

１.　無
む り
理	 ２.　急	 ３.　嫌

きら
い	 ４.　有名

112．山田さんの話は（　　　　　）何度聞いても笑ってしまう。　

１.　おかしくて	 ２.　うるさくて	 ３.　よろしくて	 ４.　つまらなくて

113．５年前に買った服は、もう着ないので（　　　　　）。

１.　取
と
りました	 ２.　作りました	 ３.　捨

す
てました	 ４.　止めました

114．木村さんの奥さんには（　　　　　）会ったことがあります。

１.　どこかで	 ２.　どちらが	 ３.　どうして	 ４.　どうやって

115．病院の予
よ や く

約の電話をする（　　　　　）忘
わす

れました。

１.　のに	 ２.　ので	 ３.　のが　　	 ４.　のを

116．毎晩寝
ね

る前に（　　　　　）を聞いています。　

１.　ケータイ	 ２.　スタイル	 ３.　チャンネル	 ４.　クラシック
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117．今の仕事はとてもおもしろいです。（　　　　　）給
きゅうりょう

料もいいのでずっと働
はたら

きたいです。

１.　それに	 ２.　だから	 ３.　それで	 ４.　または

118．スーパーのレジで店員が（　　　　　）を間
ま ち が

違えました。 　

１.　あくび	 ２.　おつり	 ３.　うがい	 ４.　けんか

119．このタオルでテーブルをきれいに（　　　　　）くれませんか。　

１.　貼
は
って	 ２.　絞

しぼ
って	 ３.　混

ま
ぜて	 ４.　拭

ふ
いて

120．母は冷
れ い ぞ う こ

蔵庫にあるもので、（　　　　　）して料理を作るのが上手だ。

１.　工夫	 ２.　完
かんりょう
了	 ３.　納

なっとく
得	 ４.　分別

121．もう少しで試合に勝てたのに、負けてしまって（　　　　　）。

１.　怪
あや
しかった	 ２.　悔

くや
しかった	 ３.　懐

なつ
かしかった	 ４.　面

めんどうくさ
倒臭かった

122．あの人は道に迷ったのか、（　　　　　）辺
あた

りを見回している。 　

１.　きょろきょろと		 ２.　すらすらと	

３.　ぱらぱらと	 	 ４.　ひらひらと　

123．この折り紙で作った花は複
ふくざつ

雑に見えるが、（　　　　　）私でも簡
かんたん

単に折れる。

１.　不
ふ き げ ん
機嫌な	 ２.　不注意な	 ３.　不

ぶ き よ う
器用な	 ４.　不

ふ き そ く
規則な

124．手
てぶくろ

袋を（　　　　　）失
な

くしてしまった。

１.　奇
きすう
数	 ２.　前半	 ３.　片

かたほう
方	 ４.　一部

125．風で急に閉まったドアに手を（　　　　　）、痛かった。 　

１.　掴
つか
まれて　	 ２.　応

おう
じられて	 ３.　巻

ま
かれて	 ４.　挟

はさ
まれて
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126．ダイエットしている（　　　　　）昼食を抜くのは、かえって良くない。

１.　からといって	 ２.　かというと	 ３.　かと思うと	 ４.　からして

127．静かな住宅街
がい

で女性の（　　　　　）が聞こえた。　

１.　返答	 ２.　意識	 ３.　悲鳴	 ４.　暗記

128．天気のせいで、朝干した洗濯物が夜になっても（　　　　　）。　

１.　情けない	 ２.　湿っぽい	 ３.　頼もしい	 ４.　憎らしい

129．彼が監
かんとく

督を務めた今度の作品は、前作を（　　　　　）と評
ひょうばん

判だ。 

１.　至
いた
った	 ２.　超えた	 ３.　満ちた	 ４.　架

か
けた

130．あまりの暑さにグランドの選手たちは（　　　　　）している。

１.　ぐったり	 ２.　うっかり	 ３.　にっこり	 ４.　びっしょり

131．客席は、人気俳
はいゆう

優の登場を今か今かと待ち（　　　　　）ファンでいっぱいだ。　

１.　えた	 ２.　がたい	 ３.　かねた	 ４.　ぬいた

132．選手らは、大会での記録更新のため日々（　　　　　）なトレーニングを続けている。

１.　フリー	 ２.　ハード	 ３.　モダン	 ４.　マイナス

133．あの企
きぎょう

業の次期社長には山田氏が（　　　　　）だと言われている。　

１.　対等	 ２.　冷静	 ３.　優
ゆうしゅう
秀	 ４.　有力

134．子供の時、いたずらをしてよくしかられた（　　　　　）がある。

１.　狂
くる
い	 ２.　騒

さわ
ぎ	 	 ３.　外れ	 ４.　覚え
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135．来週は近況報告（　　　　　）、以前世話になった上司を訪ねる予定だ。

１.　ことすら	 ２.　かたわら	 ３.　かたがた	 ４.　そばから

136．何やらさっきからあの２人は（　　　　　）話し込んでいる。　

１.　ぴりぴり	 ２.　ひそひそ	 ３.　ずるずる	 ４.　はらはら　

137．本日は社内システム点検のため、時間を（　　　　　）して営業いたします。　

１.　中和	 ２.　短縮	 ３.　誤差	 ４.　終始

138．部長は（　　　　　）自らの判断ミスを認め、謝罪した。 

１.　そっけなく	 ２.　甚だしく	 ３.　あさましく	 ４.　潔く

139．午前中の映画館は観客が（　　　　　）で、ゆったりと鑑賞することができた。

１.　のろま	 ２.　ほのか	 ３.　まばら	 ４.　いかが

140．先輩は婚約者からもらった指輪を自慢げに（　　　　　）。　　　　　　

１.　見せびらかした	 	 ２.　見計らった

３.　見届けた	 	 ４.　見極めた
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問題 7

下線の言葉に意味が近いものを、１・２・３・４から一つ選びなさい。

141．あの人は朝からずっと絵を描
か
いている。

１.　絵を描
か
こうとしている	 ２.　絵を描

か
き続けている

３.　絵を描
か
くことができる	 ４.　絵を描

か
かなければならない

142．田中さんはパソコンのことをよく知っている。
１.　パソコンに細

こま
かい	 ２.　パソコンに厳

きび
しい

３.　パソコンに詳
くわ
しい	 ４.　パソコンに弱

よわ
い　

143．結
けっ か
果は分からないが、やれることは全てやったと思う。　　

１.　やりきった	 ２.　やったきりだ	 ３.　やったからだ	 ４.　やりかけだ

144．アンケートにはいい加
かげ ん
減に書かれた回答が多く、がっかりした。

１.　不注意に	 ２.　適当に	 ３.　面倒に	 ４.　正直に

145．セーターをクリーニングに出したら小さくなって戻ってきた。
１.　進んで	 ２.　減らして	 ３.　近づいて	 ４.　縮んで

146．この町の産業は、この10年で急
きゅうげき
激に発

はってん
展した。　

１.　著しく	 ２.　慌
あわ
ただしく	 ３.　ふさわしく	 ４.　やかましく

147．約束の時間に遅れそうになり、雨の中濡
ぬ
れるのも気にせず必死に走った。

１.　恥じず	 ２.　関わらず	 ３.　認めず	 ４.　構わず
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問題 8

次の言葉の使い方として最もよいものを、１・２・３から一つ選びなさい。

151．渡
わた
る

１.　約
やくそく
束を渡ったことはありません。　　　　　

２.　風でカーテンが渡っています。

３.　この横
おうだん
断歩

ほ ど う
道を渡りましょう。

152．恥
は
ずかしい

１.　今日は仕事が恥ずかしくて疲
つか
れた。

２.　皆の前で答えを間
ま
違
ちが
えて恥ずかしかった。

３.　恥ずかしいコーヒーが飲みたい。

153．ぺらぺら
１.　彼

かのじょ
女は英語がぺらぺらだ。

２.　ぺらぺら家に帰る時間だ。

３.　原
げんいん
因はぺらぺらに分かった。

148．後
こうはい
輩が作成した書類のミスをうっかり見落としてしまった。

１.　危うく	 ２.　知らず知らず	 ３.　とっさに	 ４.　つい

149．警察は事件解決の重要な手掛かりを見つけた。

１.　糸口	 ２.　手口	 ３.　口頭	 ４.　口実 　

150．この薬の投与は副作用が生じる可能性も踏まえて慎重に行う必要がある。　

１.　終始一貫して	 	 ２.　最小限に食い止めて

３.　念頭において	 	 ４.　固執しながら
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154．過ごす
１.　金魚に過ごすえさを変えてみた。

２.　休みは海外でのんびり過ごしたい。

３.　お茶が熱いので過ごしている。

155．ずっと
１.　隣

となり
の町には新しいビルがずっと建つ。

２.　満点を取れてもずっと嬉
うれ
しくない。

３.　この漢
かんぽうやく
方薬は前のものよりずっと効

き
く。　

156．影
えいきょう
響

１.　停電の影響で列車の到着に遅れが出ている。

２.　座
ざ せ き
席に列車の影響が伝わってきた。

３.　被
ひがいしゃ
害者に多くの影響が集まった。

157．余計
１.　余計に検

けんとう
討した上で回答したい。　

２.　余計なことを言って友を傷
きず
つけた。

３.　その事件と私は全く余計だ。　

158．霞
かす
む　

１.　遠くの山脈が霞んで見えた。

２.　彼女は霞むような美しい声で歌った。　　

３.　りんごの花が甘い香りを霞ませていた。
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問題 9

次の文の（　　　　　）に入れるのに最もよいものを、１・２・３・４から一つ選びなさい。

159．お客
きゃくさま
様、お車が（　　　　　）ましたので、こちらへどうぞ。

１.　来れ	 ２.　いらっしゃい	 ３.　参
まい
り	 ４.　伺

うかが
い

160．飲み物は、家にあるなら（　　　　　）いいですよ。
１.　買わないまで	 ２.　買わなかったら	 ３.　買わないと	 ４.　買わなくても

161．おなかが痛
いた
くて何も（　　　　　）。　

１.　食べさせたかった	 ２.　食べられなかった

３.　食べたかった	 	 ４.　食べてしまった

162．あの方は学生の頃
ころ
からよく存じ（　　　　　）おります。

１.　かけて	 ２.　上げて	 ３.　なさって	 ４.　くださって

163．時間が（　　　　　）うちに名
めいし
刺の整

せいり
理をしておこう。　

１.　あって	 ２.　あった	 ３.　あり	 ４.　ある

164．誰
だれ
もが（　　　　　）あって、あの人は他人を思いやれる心の豊かな人だ。　

１.　褒
ほ
めるだけ	 ２.　褒

ほ
めてから	 ３.　褒

ほ
めるやら	 ４.　褒

ほ
めつつ

165．大して（　　　　　）登山道だったが、年のせいか何度も休まなくては登れなかった。
１.　険しかった	 ２.　険しくはない	 ３.　険しそうな	 ４.　険しいだけの
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159．お客
きゃくさま
様、お車が（　　　　　）ましたので、こちらへどうぞ。

１.　来れ	 ２.　いらっしゃい	 ３.　参
まい
り	 ４.　伺

うかが
い

160．飲み物は、家にあるなら（　　　　　）いいですよ。
１.　買わないまで	 ２.　買わなかったら	 ３.　買わないと	 ４.　買わなくても

161．おなかが痛
いた
くて何も（　　　　　）。　

１.　食べさせたかった	 ２.　食べられなかった

３.　食べたかった	 	 ４.　食べてしまった

162．あの方は学生の頃
ころ
からよく存じ（　　　　　）おります。

１.　かけて	 ２.　上げて	 ３.　なさって	 ４.　くださって

163．時間が（　　　　　）うちに名
めいし
刺の整

せいり
理をしておこう。　

１.　あって	 ２.　あった	 ３.　あり	 ４.　ある

164．誰
だれ
もが（　　　　　）あって、あの人は他人を思いやれる心の豊かな人だ。　

１.　褒
ほ
めるだけ	 ２.　褒

ほ
めてから	 ３.　褒

ほ
めるやら	 ４.　褒

ほ
めつつ

165．大して（　　　　　）登山道だったが、年のせいか何度も休まなくては登れなかった。
１.　険しかった	 ２.　険しくはない	 ３.　険しそうな	 ４.　険しいだけの

問題 10

次の文の　★　に入る最もよいものを、１・２・３・４から一つ選びなさい。

あそこで、　　　　　　　　　　★　　　　　　は田中さんです。

１.　本	 ２.　読んでいる	 ３.　を	 ４.　人

１．正しい文はこうです。

2．　★　 に入る番号を解答用紙にマークします。

あそこで、　　　　　　　　　　   　★　　   　　　　　は田中さんです。

	 １.　本	 ３.　を	 ２.　読んでいる	 ４.　人

例

 解答のしかた 

	 1	 2	 3	 4答
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166．ジョギングは、　 　　　　　★　　　　　　　　　　ほうが楽しい。
１.　と	 ２.　する	 ３.　一

いっしょ
緒に	 ４.　友

ともだち
達

167．会
かいぎしつ
議室に　 　　　　　　　　　★　　　　　　ください。　

１.　ホワイトボードを	 ２.　行って

３.　持って	 	 ４.　この部
へ や
屋の

168．もしその薬が　 　　　　　★　　　　　　　　　　わけではない。
１.　ない	 ２.　としても	 ３.　他

ほか
に方

ほうほう
法が	 ４.　効

き
かない

169．幼
おさな
い子でも　 　　　　　　　　　★　　　　　　を工夫した。

１.　を	 ２.　才
さいのう
能　	 ３.　教え方	 ４.　伸

の
ばせるように

170．キャリアのある彼を雇った　 　　　　　★　　　　　　　　　　仕事を与えられて
	 いない。	

１.　ものの	 ２.　能力が	 ３.　彼の　	 ４.　生かせる
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問題 11

次の文章を読んで後の質問に対する答えとして最もよいものを１～４から一つ選びなさい。

　私は駅のそばにある小さいスーパーで働
はたら

いています。野
や さ い

菜や肉を棚
たな

に並
なら

べていると、
お客

きゃく
さんから「今日の晩

ばん
ご飯

はん
、何を作ったらいいだろう」と相

そうだん
談されることがあります。

この間若
わか

い①男のお客さんが来て、長い時間何を買おうか迷
まよ

っていたのでアドバイスを
しました。このお客さんは、一人で生

せいかつ
活をしていて、最

さいきん
近料理を始めたばかりだそうです。

私は、簡
かんたん

単に作れる肉と卵
たまご

と野菜を使う料理を教えました。そのお客さんは、「ありがとう」
と言って、買い物をして帰って行きました。その次の日から、私は料理が苦

に が て
手な人の役

やく
に

立
た

つように、簡単に作れる料理の作り方を書いた紙をスーパーの壁
かべ

に貼
は

ることにしました。
それを見たお客さんは、料理に使うものも全

ぜ ん ぶ
部書いてあるから便

べ ん り
利だと言ってくれます。

これからもたくさん紹
しょうかい

介していきたいです。

171．この人が働
はたら
いているスーパーは、どんなスーパーですか。

１.  駅から近い大きいスーパー	 ２.  駅から遠
とお
い大きいスーパー	

３.  駅から近い小さいスーパー	 ４.  駅から遠い小さいスーパー

172．①男のお客
きゃく
さんは、どんな人ですか。

１.  家族に料理を作ってあげたい人　	 	

２.  料理の学校に通っている人

３.  ほとんど料理をしたことがない人	 	

４.  料理を作るのが好きな人　

173．この人は、何を紹
しょうかい
介したいと言っていますか。

１.  簡
かんたん
単な料理	

２.  外国の珍
めずら
しい料理　	

３.  肉や野
や さ い
菜が安い店	

４.  おいしいおかずが買える店　
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　長い時間、座
すわ

ったままや立ったままでいることは、人間の体に良くないそうです。
座ってパソコンの前で仕事を続

つづ
けると腰

こし
が痛くなりますし、ずっと立っていると足が

痛くなります。動かずにいると他
ほか

の病気にもなりやすいという研究もあります。健
けんこう

康
のためには、１日に８時間働

はたら
くとすると１〜２時間位

ぐらい
は立っているのがいいようです。

それで考えられた①便
べ ん り

利な机
つくえ

があります。ボタンを押
お

すだけで机を高くしたり低
ひく

く
したりできるのです。例

たと
えば、座って会

か い ぎ
議の準

じゅんび
備をして、立ってメールを書くという

ようにすると、疲
つか

れにくくて良いということです。最
さいきん

近はこの机を使っている小学校
もあって、子供たちの親は「前は授

じゅぎょう
業 中

ちゅう
寝
ね

てしまうことがあったみたいですが、今は
大
だいじょうぶ

丈夫だと言っています。授業のことをよく話してくれて、勉強が楽しそうです」と
言っています。私も今度この机を使ってみたいです。

174．この人は、何が体に悪いと言っていますか。
１.  簡

かんたん
単な仕事だけ行うこと	 ２.  一度に２つのことを行うこと

３.  長い時間体を動かさないこと	 ４.  長い時間パソコンを見ていること

175．①便
べんり
利な机

つくえ
とは、どんなものですか。

１.  車が付いていてどこででも使える机	

２.  引
ひ
き出

だ
しに物がたくさん入る机

３.  座
すわ
っても立っても使える机	

４.  大きさが自
じゆう
由に変

か
えられる机

176．①便利な机は仕事で使う時、どんなところがいいと言っていますか。
１.  メールが書きやすい。	 ２.  体があまり疲

つか
れない。	

３.  普
ふつう
通の机より安い。	 ４.  狭

せま
いオフィスでも使える。

177．①便利な机を使った子供は、どうなったと言っていますか。
１.  外で遊ぶ必要がなくなった。	 ２.  字が上手になった。

３.  頭が良くなった。		 ４.  授業中眠くならなくなった。
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　昨日の晩、高校生の娘が「今日カラオケに行ったんだ」と言って帰って来た。何を
歌ったのか聞いたら、歌ったのではなく友達と試験勉強をしに行っていたのだと言う。
小さい部屋に仲

な か ま
間だけで入れるし、難しい問題を一緒に考えられるから、家で一人で

悩
なや

んで勉強するよりいいのだそうだ。聞いてみれば、妻も近所の友達とおしゃべりを
するためだけに利用することがあると言う。誰

だれ
かのうわさや悪いことを話すわけでは

ないが、周
まわ

りを気にせず話ができるし、食事もまあまあだから、ゆっくり過ごせていい
のだそうだ。カラオケ店を歌を歌う以外で使うことにちょっと驚

おどろ
いたが、私もいい

アイディアが浮かんだ。出
しゅっちょう

張に行った時など、ちょうどいいミーティング場所がない
ことがある。そんな時カラオケ店でやればいいのだ。私はミーティングが終わったら
少なくとも１曲は歌いたいが。

178．この人の娘
むすめ
は、どうしてカラオケ店で勉強するのですか。

１.  友達と協
きょうりょく
力できるから	

２.  友達に答えを教えてもらえるから	

３.  歌ったり食べたりできるから

４.  家は集中できないから 

179．この人の奥
おく
さんは、どうしてカラオケ店に行くのですか。

１.  他の店にはないメニューがあるから	

２.  リラックスして話ができるから	

３.  誰かのうわさ話をしたいから 	

４.  時間を気にせず長くいられるから

180．この人は、カラオケ店についてどう思っていますか。
１.  歌うこと以外で利用するのもいい。	

２.  歌えないカラオケ店などおかしい。

３.  大きい部屋で歌う方がいい。	

４.  高校生だけでの利用は禁
きん し
止すべきだ。
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　先日、青
あおやま

山市は市民に「地
じ し ん

震が起こった時のために何か準
じゅんび

備をしているか」という
アンケートを取りました。①　　　　　、全く準備をしていないと答えた人が 60％も
いたそうです。また、なぜ準備をしていないのかという質問に対して、面倒だからと
答えた人が 40％、何をすればいいのかわからないと答えた人が 30％いたそうです。
これまで青山市では、どんな物を買って家に置いておけばいいのか、家具が倒れない
ようにするにはどうすればいいかなどを書いた紙を市民に配って、準備の仕方を広めて
きました。しかし、アンケートの結果から、②　　　　　ことがわかりました。地震が
起こった時に落ち着いて行動するためには、普

ふ だ ん
段からの準備が重要です。今後、大きな

地震が③　　　　　。青山市では、地震についてよく知る機会を作る必要があると
考えています。④　　　　　来月、子供たちに地震について学んでもらおうと、親子で
参加できるイベントを行う予定だそうです。

181．①　　　　　に入る最もよいものを１・２・３・４から一つ選びなさい。
１.  そして	 ２.  すると	 ３.  ところが	 ４.  それなのに

182．②　　　　　に入る最もよいものを１・２・３・４から一つ選びなさい。
１.  関心がある	 	

２.  よく理解している	

３.  それほど流
は や
行っていない	

４.  あまり伝わっていない

183．③　　　　　に入る最もよいものを１・２・３・４から一つ選びなさい。
１.  起きるおそれがあります	

２.  起きるわけがありません	

３.  起きるとは限りません	

４.  起きがちです

184．④　　　　　に入る最もよいものを１・２・３・４から一つ選びなさい。
１.  そこで	 ２.  しかし	 ３.  しかも	 ４.  ところで
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　祖母は器
き よ う

用な人で、僕
ぼく

は子供の頃
ころ

よくセーターを編
あ

んでもらいました。祖母に編
あ

み物
もの

を
習いたいと言ったら祖母は嬉

うれ
しそうでしたが、両親は編み物は男らしくないと言って

習わせてくれませんでした。大学生になって、北ヨーロッパを旅行していた時、素
す て き

敵な
模
も よ う

様のセーターを着ている人をよく見ました。聞いてみると、男も女も同じように編み物
をする習慣があるそうです。帰国後、本を買って一人で編み物を練

れんしゅう
習しました。その後、

地
ち い き

域の編み物教
きょうしつ

室で腕
うで

を磨いています。生徒には面
おもしろ

白いことに男性が多く、子供の頃
飛行機や船のおもちゃを組み立てるのが得意だった人ばかりです。
　この間、初めて彼女に自分で編んだセーターをプレゼントしました。また両親と同じ
ようなことを言われるのではないかと不安だったので、その時まで編み物が趣

し ゅ み
味である

ことは秘
ひ み つ

密にしていました。セーターを受け取った彼女は、とてもびっくりしていました。
でもそれは複

ふくざつ
雑なデザインがとてもきれいに編めていたからだそうです。彼女は編み物は

女性がするべきだという考え方はおかしいと言ってくれました。

185．この人が子供の頃
ころ
編
あ
み物

もの
を習えなかったのは、どうしてですか。

１.  家の手伝いがあったから	 ２.  勉強が大変だったから

３.  祖母が嫌
いや
がったから	 ４.  両親に反対されたから

186．北ヨーロッパでは、どんな習慣がありますか。
１.  家族が同じ模

もよ う
様の服を着る習慣	 ２.  男性も編み物をする習慣

３.  自分で編んだ物をプレゼントする習慣	 ４.  一人で編み物を練習する習慣

187．地
ちい き
域の編み物教室には、どんな人が多いですか。

１.  新しいファッションに興
きょうみ
味がある人	

２.  子供の頃から細
こま
かい作業が上手だった人　

３.  子供の服を自分で作りたいという人	

４.  家族に編み物が得意な人がいる人

188．この人の彼女は、どうしてびっくりしたのですか。
１.  編み物の技

ぎじゅつ
術が高かったから	 ２.  男性なのに編み物をするから	

３.  色の選び方がユニークだから	 ４.  突然プレゼントを渡されたから
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　図書館で発行される「通
つうちょう

帳」をご存じだろうか。この「通帳」には本を借りるたびに、
本の題名をはじめ、借りた日付や返

へんきゃく
却日

び
が印

いんさつ
刷される。これは、人々の読書離

ばな
れを止める

ために考え出された物だ。「通帳」に読書歴が記録されていくのが楽しみで、定期的に
図書館に通うようになった子供もいるそうだ。そして、自分で読むばかりでなく友達に
「通帳」を見せて、気に入った本をすすめている子もいる。一方、大人の場合、既

すで
に読んだ

本をうっかりまた借りてしまうのを防ぐためや、シリーズ本の何巻まで読んだかを記録
しておく目的で利用されていることが多い。「通帳」の表紙には、図書館がある市町村を
アピールするデザインが描かれているので、進学や就

しゅうしょく
職で故

こきょう
郷を離れる際も持って行く

人が多い。企
き か く

画の段階では、図書の貸し出しは個人情報であり、それが外に漏
も

れる可能性
について議論があった。しかし、利用者にとって「通帳」は楽しい思い出の記録となって
おり、特に①非

ひ な ん
難の声は上がっていない。この「通帳」の効果で図書館は、貸し出し数が

アップしているという。

189．図書館の「通
つうちょう
帳」は、なぜ作り出されたのですか。

１.  利用者から発行の要望があったため	 ２.  図書館に置く本のリクエストを受けるため

３.  よく読まれる本の統
とうけい
計をとるため 	 ４.  図書館利用者の増加を狙

ねら
ったため

190．大人は、「通帳」をどのように利用していますか。
１.  自分の記憶の代わりにするため	

２.  子供に次に読むべき本を薦
すす
めるため

３.  読書傾向から図書館員に本を選んでもらうため	

４.  人気本の予約を取りやすくするため

191．この「通帳」の特
とくちょう
徴は、何ですか。

１.  自分の好みの色やデザインで作れること	 ２.  進学を機に与えられること

３.  紙以外にタブレットでも見られること	 ４.  町をイメージするものが描かれていること

192．①非
ひなん
難の声とは、「通帳」の何に関するものですか。

１.  表紙のデザイン	 ２.  個人情報の保護	 ３.  町の宣
せんでん
伝への利用	 ４.  販売方法
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　最近、外国人観光客が来日する目的が「もの」から①「こと」へと変化しているという。
また都会ではできないことを田

い な か
舎でやってみたいという日本人観光客も増加傾向にある。

そんな中注目を浴びているのが、農家に泊まって、農作業を手伝ったり料理を一緒に
作ったりする旅行「農

のう
泊
はく

」だ。
　九州のある町では、20年ほど前にある民間団体がこの活動を始めた。最初は農業以外で
お金を稼

かせ
ぐことに抵

ていこう
抗がある農家が多くて受け入れられなかったが、町の人皆が楽しめる

イベントを通して徐
じょじょ

々に理解を深めていった。数年前までは、宿泊客に料理を提
ていきょう

供する
なら免

めんきょ
許が必要であるなど「農泊」には決まり事が多かったのだが、ここ最近では法律も

改正され、②「農泊」を始めやすくなった。現在、「農泊」は多くの経済効果をもたらして
いるばかりでなく、農産物や伝

でんとうてき
統的な食文化を紹介する機会にもなっている。だが、町の

人たちが何より喜んでいるのは、若者や子供たちが旅行者との交流を通して、自分たちの
町は都会にはないものがあるというプライドを持ち始めたことだ。今後農業を継

つ
ぎたい

という若者が出てきたらなお嬉
うれ

しいことだろう。

193．①「こと」とはどんな意味ですか。
１.  観光した証

しょうこ
拠を残すこと	 ２.  自国の文化を広めること

３.  日本らしい体験をすること	 ４.  一度行った場所を再度訪れること

194．「農
のう
泊
はく
」が広まらなかったのは、農家の人たちにどのような考えがあったからですか。

１.  農家は農業だけをすべきだという考え	 ２.  未経験者に農業は無理だという考え

３.  他人を家に泊めたくないという考え	 ４.  旅館の客を奪
うば
いたくないという考え

195．なぜ②「農泊」を始めやすくなったのですか。
１.  町が費用の一部を出してくれるから	 ２.  「農泊」の条件が緩

ゆる
くなったから

３.  客に自
じすい
炊してもらうようになったから	 ４.  ネットで情報を流しやすくなったから

196．町の人たちが最も喜んでいるのは、どんなことですか。
１.  若い人が故郷の良さを見直すようになったこと

２.  農家の収入が以前より大きくアップしたこと	

３.  地域の料理が全国的に有名になったこと

４.  農業を継
つ
ぎたいという若者が増えたこと
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　近年、「笑い」が医学的な効能をもたらすということが実証されつつあるそうだ。
しかし、だからといって、意識して笑うのは案外難しい。社交的な友人は、「面白い話を
考えて周囲の人に話し、一緒に笑えばいい。自分の失敗談は特に笑い話になりやすいから、
忘れないように書き留めてみたら。『ネタになる』と思えば、失敗してもすぐ気持ちを
切り替えられるよ」と言うが、内気で口下手な私には非常にハードルが高い。
　そこで、私は元々好きだった落語の力を借りることにした。２週間に１回は演芸場に
行き、大笑いする。このような「受け身の笑い」も、免

めんえき
疫機能を高める可能性があると

いう。ある落語家がラジオで話していたのだが、古典落語の登場人物は大抵いい加減で
だらしない。しかも欠点をさらけ出す。現代人には①それは許されないというストレス
があり、古典落語はそのストレスを軽減してくれるそうだ。なるほどそうかもしれない。
でも私はむしろ、昔と今で生活様式は変わっても、人間関係や金銭問題など抱えている
悩みは何も変わっておらず、昔からどこにでもあるような問題でくよくよしても仕方ない、
と思わせてくれるところが落語の一番の魅力だと感じている。

197．友人は、自分の失敗を笑い話に変える利点は何だと言っていますか。
１.  失敗を引きずらないで済むこと	

２.  同じ失敗を繰り返さなくなること

３.  周囲の人が慰めてくれること	

４.  周囲の人に好かれること

198．①それとは、何ですか。
１.  演芸場を頻繁に訪れること

２.  受け身の笑いを好むこと　

３.  ありのままの姿を見せること

４.  隠しごとをたくさんすること
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199．この人は、古典落語が何を認識させてくれると言っていますか。
１.  昔のストレス発散方法が多様なこと

２.  自分の悩みなど取るに足らないということ

３.  今の生活が非常に恵まれているということ

４.  現代社会には多くの歪
ひず
みがあること

200．本文の内容に合っているものは、どれですか。
１.  古典落語より新作落語の方がこの人の性に合う。

２.  友人の助言でこの人はストレスが軽減した。　　　　　　

３.  この人は笑うためにラジオを活用している。

４.  この人は自分の失敗を笑いのネタにできない。

これですべての問題は終わりです。
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